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Je souhaite remercier ici toutes 
les personnes qui amènent leur 
expertise de manière volontaire 
et citoyenne sur un certain 
nombre de dossiers.

Cela fait chaud au cœur de 
rencontrer ces démarches spon-
tanées et fédératrices autour de 
notre commune, merci. 

Enfin, le Conseil municipal, par 
délibération du 23 février 2017, 
a prescrit la révision du Plan 
local d’urbanisme (PLU).

À ce jour, nous en sommes à 
l’étape initiale : le Projet d’amé-
nagement et de développe-
ment durable (PADD), la 
colonne vertébrale du futur 
PLU.

Quand vous recevrez ce Mont-
beron Infos no  12, la première 
réunion de présentation aura 
certainement eu lieu.

Conformément à nos engage-
ments, nous présenterons dans 
le cadre de nos rencontres de 
démocratie participative cette 
étape de travail par secteur 
dans les prochaines semaines.

Je vous invite à venir échanger 
avec les élus mais aussi avec les 
habitants sur votre vision de 
l’avenir pour notre commune.

La rentrée scolaire est toujours 
un moment important pour les 
familles et les services de la 
commune.

Tous les ans, nous œuvrons 
ensemble pour que les écoliers 
retrouvent le chemin de l’école 
dans les meilleures conditions.

Ainsi, nous restons à l’écoute 
de la communauté éducative, 
des parents, des enseignants, 
des agents, des animateurs et 
des services de l’État, avec pour 
principal objectif l’intérêt de 
l’enfant.

Cette année, nous accueillons 
377 élèves répartis en seize 
classes dont une classe 
Ulis. L’ouverture 
d’une classe en 
élémentaire est à 
noter.

Le 8 septembre, avec le forum 
des associations, la rentrée a 
aussi sonné pour la vie associa-
tive. 

Une représentation colorée et 
festive a encore une fois illustré 
le dynamisme du tissu associa-
tif, artistique, sportif, ludique, 
environnemental… Derrière ce 
tissu, de nombreux acteurs 
s’investissent pour apporter 

lien social et service aux 
familles.
Cette année, le cri du cœur a 
été le témoignage de ces béné-
voles qui se retrouvent de moins 
en moins nombreux avec des 
demandes de plus en plus pres-
santes.
Notre message serait de vous 
inviter à accompagner le 
mouvement associatif et à 
donner, vous aussi, un peu de 
votre temps.

On connaît ses droits et on 
ignore ses devoirs !
Il ne se passe pas un jour sans 

que je ne reçoive des 
doléances pour vitesse 

excessive, nuisances 
sonores, dégrada-
tions volontaires, 

dépôt sauvage de 
déchets, divagation d’ani-

maux, déjections sur la voie 
publique, haies non taillées… 
Essayons d’être des citoyens 
responsables, autonomes, soli-
daires et respectueux de l’envi-
ronnement d’autrui.
Notons que les difficultés 
rencontrées relèvent principale-
ment du non-respect des règles 
fondamentales du « Bien vivre 
ensemble ».

Chères Montberonnaises, 
Chers Montberonnais,

« Un droit n’est jamais 
que l’autre aspect 

d’un devoir »
Jean-Paul Sartre

Thierry Savigny
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Informations 
municipales 

ÉCOLE MATERNELLE : PRÉINSCRIPTIONS 
Certaines étapes dans la scolarité de vos enfants nécessitent une petite 
démarche supplémentaire. Ainsi, les préinscriptions en :
•	petite section de maternelle,
•	CP (école élémentaire),
•	ainsi que pour tous les nouveaux arrivants sur la commune, tous niveaux 

confondus
auront lieu, pour la rentrée 2019/2020, durant le mois de janvier 2019, sur 
rendez-vous, à la mairie de Montberon.

Contact et prise de rendez-vous au : 05 34 27 26 70

Rencontre 
avec la jeunesse
L’objectif était de porter une écoute 
attentive, d’apprendre à connaître 
nos jeunes, leurs attentes, leurs 
envies, qu’ils puissent faire part de 
leurs idées. Ces rencontres ont été 
un moment de partage et de convi-
vialité avec les élus et les animateurs 
du CIJ – Sonia et Julien – ainsi 
qu’Alexandre Bouzac, responsable 
service enfance-jeunesse. 
Des jeunes de 11 à 17 ans (de la 6e à 
la Terminale) ont participé à ces 
échanges. Ces réunions ont été enri-
chissantes. La jeunesse apprécie 
notre commune et ses infrastructures 
(le CIJ, les commerces, la salle des 
fêtes, le panneau lumineux, le parc 
de jeux, la forêt…). Ils nous ont aussi 
expliqué leurs problèmes de mobi-
lité liés au transport. 
Pour eux, le CIJ est très bien 
implanté, proche de l’école, de la 
mairie et de la bibliothèque. Ils aime-
raient aménager un coin sur la struc-
ture du CIJ pour travailler avec accès 
ordinateur, wifi, photocopie et biblio-
thèque. Monsieur le Maire a proposé 
que tous les jeunes du CIJ aient une 
carte de bibliothèque offerte (biblio-
thèques de Montberon, Pech
bonnieu, Labastide, Saint‑Geniès et 
Castelmaurou). 

Ils nous ont aussi fait part de leurs 
idées en termes d’événements sur la 
commune  : concerts, one-man-
shows, spectacles de danse, 
débats… Il est ressorti aussi qu’il n’y 
avait pas de représentation des 
sports de la commune, et qu’ils 
souhaiteraient qu’il y ait, de temps à 
autre, une démonstration de chacun 
d’entre eux.
En termes d’activité, les jeunes 
présents nous ont présenté leurs 
centres d’intérêt  : les «  escape 
game  », les sports mécaniques 
(karting…), les séjours sous tente, le 
sport de manière générale (tournois, 
escrime, skateboard…), un chantier 
international… Bref : les idées et les 
thématiques ne manquent pas !
Ces rencontres se sont terminées 
autour d’un verre de l’amitié, 
moment important pour signifier 
également à tous que se rendre en 
mairie pour « travailler » et échanger 
avec les élus est aussi synonyme de 
convivialité et de décontraction.
D’autres rencontres avec la jeunesse 
auront lieu afin d’approfondir les 
échanges, de mettre en place des 
projets et de continuer à faire vivre 
cette démarche participative, chère 
à l’équipe municipale. 

M. le Maire et Mme Miroux, 
adjointe au Maire ont 
organisé deux rencontres 
avec la jeunesse 
montberonnaise le samedi 
26 septembre et le mercredi 
3 octobre
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Informations municipales

NOUVEAUX ARRIVANTS 
Le Conseil municipal est heureux d’accueillir 
de nouveaux habitants !

Vous pouvez vous présenter en mairie où nos agents d’accueil se feront un 
plaisir de vous remettre divers documents. Ceux-ci seront nécessaires à la 
connaissance de la commune et de l’intercommunalité, de l’ensemble des 
services publics, des événements organisés par la municipalité ou l’intercom-
munalité, les associations, les détails pratiques  : plan de la ville, dates de 
ramassage des déchets verts, inscriptions aux différents services, transports 
en commun, etc.

Par ailleurs, le Conseil municipal souhaite accueillir les nouveaux habitants 
autour d’un apéritif, afin de faire connaissance. Cette rencontre conviviale 
permettra aux élus de présenter les projets en cours sur la commune et de 
répondre à toutes les questions sur la vie à Montberon.

La municipalité invite donc 
les nouveaux Montberonnais 

à partager le verre de l’amitié : 
le samedi 19 janvier 2019 à 11 h, 

à la salle des fêtes

Merci de vous faire connaître au 
secrétariat de la mairie ou par télé-
phone au 05 34 27 26 70.

CONSEIL MUNICIPAL : 
EFFECTIF ACTUALISÉ 
Un Conseil municipal est un groupe de 
travail qui évolue au fil du temps… La 
vie propose parfois à certains d’entre 
nous de nouveaux horizons, occasion-
nant des départs avant la fin du 
mandat, et permettant ainsi à d’autres 
de rejoindre le navire !
Nous avons ainsi enregistré, durant ces 
dernières semaines, les démissions de 
MM. Bernard Rousset et André Debai-
sieux, entraînant, à ce jour,  l’entrée de 
M. Grondin au sein du Conseil.

Bienvenue à lui !

JEUNES DIPLÔMÉS
Comme chaque année, le Conseil 
municipal souhaite récompenser tous 
les jeunes Montberonnais ayant obtenu 
leur diplôme du second degré durant 
l’année scolaire 2017-2018. Si vous êtes 
un de ces nouveaux diplômés, merci de 
vous faire connaître en mairie. Une 
réception sera organisée lors des vœux 
de M.  le Maire, le samedi 12  janvier 
2019 à 11 h 30 à la salle des fêtes, afin 
de fêter ensemble cet événement !

LE REPAS DES AÎNÉS 
Le désormais traditionnel repas, offert par la municipalité aux Aînés de 65 ans 
et plus, aura lieu le dimanche 3 février 2019, dans la salle des fêtes, à partir de 
12 h 30.
Les personnes de 75 ans et plus, qui ne peuvent participer au repas pour 
raison de santé, recevront un colis par foyer.

N’oubliez pas de ramener, au secrétariat de mairie, la fiche d’inscription 
que vous trouverez au bas du flyer inclus dans cette revue, et ce, avant 
le 8 janvier 2019.

Il vous sera remis un bon nominatif à présenter à l’entrée de la salle des fêtes.
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Informations municipales

SERVICE 
URBANISME : 
HORAIRES D’ACCUEIL 
Vous pouvez rencontrer notre agent 
d’accueil dédié aux questions d’urba-
nisme selon les horaires suivants :

Lundi, mardi, jeudi et vendredi  
de 9 h à 12 h et de 14 h à 17 h 30

RÉVISION DU PLAN LOCAL 
DE L’URBANISME (PLU) 
Le Conseil municipal de Montberon, 
lors de sa séance du 23 février 2017, 
a prescrit la révision de son Plan local 
d’urbanisme (PLU). Les objectifs de 
cette révision ont été dictés, d’une 
part, par la nécessité de mettre en 
conformité le PLU avec les dernières 
évolutions législatives (loi Grenelle II, 
loi Alur) et d’autre part de veiller à sa 
compatibilité avec le « SCoT » de la 
grande agglomération toulousaine, 
en vigueur depuis 2017. Il s’agissait 
également de définir un projet de 
territoire ambitieux répondant à la 
volonté des élus, s’inscrivant dans la 
dynamique démographique de la 
métropole tout en permettant la 
revalorisation de son centre-bourg et 
la préservation de son cadre de vie.
Depuis le début de l’année 2018, de 
nombreuses réunions de travail ont 
réuni les élus de la commission PLU, 
ainsi que ceux des communes 
voisines, assistés par le groupement 
de bureau d’études «  Id de ville  », 
« Villes Vivantes », « IDE environne-
ment » et « ID Cités » afin de poser 
les enjeux à relever sur Montberon. 
Le fruit de cette réflexion a permis 
de définir un Projet d’aménage-
ment et de développement 

durable (PADD) qui précise des 
objectifs à atteindre d’ici 2030.
Le jeudi 20  septembre 2018 s’est 
tenu, lors d’une séance du Conseil 
municipal, un débat sur ce Projet 
d’aménagement et de développe-
ment durable (PADD) du Plan Local 
d’Urbanisme. Monsieur Thierry Savi-
gny, maire de la commune, a 
présenté ce projet de territoire à 
l’ensemble des élus en précisant les 
objectifs de maintien du caractère 
agricole, de préservation du cadre 
naturel, de mise en valeur des 
paysages, de développement urbain 
mesuré dans une logique de revalo-
risation du centre-bourg. Cette 
présentation a été suivie de 
nombreux échanges qui ont été 
retranscrits dans un procès-verbal. 

Ce projet politique pour la 
commune a été présenté lors d’une 
réunion publique qui s’est tenue le 
mercredi 14 novembre à 19 h, à la 
salle des fêtes, et qui a permis de 
recueillir les remarques des admi-
nistrés.
Nous rappelons que le diagnostic 
et le PADD sont disponibles en 
mairie.

Les élus ont défini un projet 
pour la commune d’ici 2030

Vous remarquerez sans 
doute, dans les mois qui 
viennent, le remplacement 
progressif de 150 luminaires, 
le long de certaines de 
nos voies communales

RÉNOVATION DE L’ÉCLAIRAGE PUBLIC 
Ce chantier entre dans un vaste programme de rénovation de l’éclairage 
public, initié par le Conseil municipal de Montberon. Cette première phase 
se déroulera durant le 1er semestre 2019.

Le financement de cette opération est le fruit d’un montage financier 
entre le SDHEG (Syndicat départemental d’énergie de la Haute-
Garonne) et la commune de Montberon. En voici le détail :
• TVA (récupérée par le SDEHG)� 22 952 €

• Part SDEHG� 93 280 €
• Part restant à la charge de la commune (estimation)� 29 518 €

	 Total� 145 750 €
L’éclairage des terrains de tennis sera également rénové, toujours dans 

une logique d’économie d’énergie, avec l’objectif d’offrir une qualité de 
lumière adaptée à la pratique de ce sport.
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DES DÉPARTS BIEN DIFFICILES À VIVRE 
POUR NOTRE COMMUNE 

TT Michel Fontes : un taiseux au grand cœur… 
C’est avec beaucoup de tristesse 
que l’ensemble des agents munici-
paux et des élus de notre commune 
ont appris le décès de Michel Fontes, 
le samedi 15 septembre 2018.
Michel a grandi à Montberon et a 
choisi d’y travailler. Consciencieux et 
polyvalent, il a évolué aux services 
techniques de notre commune 
pendant plus de vingt  ans. Serru-
rier-ferronnier de métier, il a pu 
exprimer sa passion au sein du 

village (portail de la Poste, enseigne 
du tennis…)
Tout le personnel de la mairie de 
Montberon appréciait Michel, 
parlant d’un collègue réservé, timide, 
dévoué et sérieux. Son frère 
lui-même témoigne du fait que 
Michel était « au travail comme à la 
maison » : il ne parlait pas mais savait 
se faire aimer.
Son départ laisse un grand vide pour 
chacun d’entre nous.

TT Marie-Jeanne Pons 
Le 26  septembre, Marie-Jeanne 
Pons nous a quittés. 
Marie-jeanne avait 75 ans, elle avait 
un amour inconditionnel pour ses 
trois enfants  : Bénédicte, Céline et 
Alexandre et pour ses trois petites 
filles  : Chloé, Margaux et Léa. Sa 
famille était sa fierté. 
Elle habitait Montberon depuis une 
vingtaine d’années. À son arrivée, 
elle s’investit au comité des fêtes afin 
de faire connaissance avec son 
nouveau village. Elle y restera 
quelques années. 
C’était une femme volontaire et de 
conviction. Avant de venir à Toulouse, 
elle a enseigné l’histoire, puis a été 
visiteuse médicale. À son arrivée 
dans notre région, elle trouve un 
emploi de secrétaire à l’Ademe, 
travaillant durement et avec un 
sérieux irréprochable. Elle finira 

secrétaire de direction au sein de cet 
organisme.
À la retraite, elle deviendra bénévole 
à la bibliothèque pour donner de 
son temps, partager des moments 
agréables avec les autres bénévoles, 
les enfants, les lecteurs…
Marie-Jeanne aimait la vie  : elle 
aimait rire, s’amuser, jardiner, lire… 
Elle a toujours su écouter les autres. 
Elle était très aimée de ses voisins.
C’était une personne forte et coura-
geuse, préférant de loin le rire et le 
courage à la plainte. Elle a toujours 
gardé son sourire, épargnant les 
gens qu’elle aimait de ses douleurs. 
Aujourd’hui ne pleurons pas d’avoir 
perdu Marie-Jeanne, mais réjouis-
sons-nous de l’avoir connue. 
Marie-Jeanne, repose en paix, nous 
ne t’oublierons pas.

EN VRAC… NOUVELLES FRAÎCHES ! 
Achèvement des travaux de mise en 
accessibilité de notre groupe scolaire 
dans le cadre de notre programme 
pluriannuel, ainsi que du traitement 
thermique de la cantine scolaire 
(stores et persiennes), le tout pour un 
montant de 180 000 euros H.T.

Réalisation du trottoir le long de 
l’avenue de Neuville, jusqu’au niveau 
de la clinique de Montberon. Mise 
en place d’un ralentisseur devant cet 
établissement.
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Vie 
quotidienne 

BIBLIOTHÈQUE DE MONTBERON 
Lors de cette journée «  Portes 
ouvertes  », vous avez pu découvrir 
nos récentes acquisitions, liées à la 
rentrée littéraire d’automne. Nous 
étions tous réunis pour un après-midi 
festif, autour d’un apéritif, pour inau-
gurer nos nouveaux horaires.
En effet, votre bibliothèque est 
désormais ouverte le samedi de 
10 h à 12 h et de 15 h à 17 h 30.
Nous achetons régulièrement des 
livres pour vous permettre de lire les 
derniers best-sellers.
Au mois de novembre, nous aurons 
les romans récompensés : Goncourt, 
Femina et autres prix littéraires. 
N’oubliez pas,  un cahier de sugges-
tion est à votre disposition  ! Vous 
pouvez nous y indiquer les livres que 

vous souhaiteriez voir entrer dans 
nos rayons !

La grainothèque

N’oublions pas également notre 
grainothèque. Partagez et enrichis-
sez notre fonds de graines de 
légumes et de fleurs ! 

Vous avez du temps libre  ?... Nous 
avons besoin de vous !
Venez renforcer notre équipe de 
bénévoles pour nous aider à gérer la 
bibliothèque. Inscrivez-vous en 
mairie. 
Rappel des horaires  : lundi 
10 h-11 h 30, mercredi 15 h-18 h, 
vendredi 16 h-19 h, samedi 
10 h-12 h et 15 h-17 h 30.

Le 29 septembre, votre 
bibliothèque a ouvert 
la saison 2018/2019

TT Une histoire de dressing 
Envie d’être à la pointe de la mode avec des 
grandes marques telles que Maje, Claudie 
Pierlot, Ba&sh, Gérard Darel, etc. à petits 
prix, c’est chez « Une histoire de dressing ».
En plus de sa boutique en ligne (www.
unehistoirededressing.fr), une histoire de 
dressing ouvre sa boutique à Montberon au 
9 route de Verfeil. Des articles quasi neufs 
voire neufs, soigneusement sélectionnés  : 
vêtements et accessoires pour femmes. 
Venez profiter des conseils personnalisés 
pour trouver votre tenue de réunion, de 
soirée… ou tout simplement une robe du 
dimanche.

TT L’estafette 
Location 
de fourgon 
avec chauffeur

Contact : Sylvie 
Gaudillière

Tarif : 40 €/heure 
TTC. Les frais 
kilométriques sont 
compris dans un 
périmètre de 
30 km autour 
de Toulouse.
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Vie quotidienne 

GENDARMERIE NATIONALE : 
SERVICES EN LIGNE 
Le citoyen peut désormais contacter en permanence la 
gendarmerie depuis l’appareil de son choix. Plusieurs 
canaux lui sont proposés comme les réseaux sociaux 
(facebook, tweeter) ou le chat en ligne sur le site internet 
de la gendarmerie (https://www.gendarmerie.interieur.
gouv.fr/) et cela en cinq langues : français, anglais, espa-
gnol, allemand, italien.

TT Les objectifs
•	Renseigner. Apporter des réponses à l’usager dans tous 

les domaines : journée défense et citoyenneté, recrute-
ment, participation citoyenne, arme, code de la route, 
procuration, environnement, etc.

•	Prévenir. Aider et informer sur de nombreuses théma-
tiques  : harcèlement, violences sexuelles ou sexistes, 
opération tranquillité vacances, prévention spécifique 
juniors et seniors, drogues, cybersécurité, intelligence 
économique, radicalisation, etc.

•	Orienter. Guider l’internaute dans ses démarches, faci-
liter l’accès aux téléservices, accompagner vers les 
services nationaux et territoriaux.

Attention pour les Urgences toujours contacter 
les plateformes adaptées : 17, 18, 15 et 112

VÉHICULES ÉLECTRIQUES : 
ROULONS BRANCHÉS ! 
Le manque d’infrastructures de recharge est un frein 
au développement de l’électromobilité. Ce n’est plus 
le cas aujourd’hui en Haute-Garonne puisque le Syndi-
cat départemental d’énergie de la Haute-Garonne a 
atteint son objectif de création d’un réseau de 
100 bornes de recharge publiques, avec une borne 
installée tous les 10 à 20 km maximum.
Ce projet, initié par le Sdehg en 2016, est une réussite 
grâce au soutien de l’Ademe et au travail mené en parte-
nariat avec les communes qui ont fait confiance au Sdehg 
pour installer une borne sur leur territoire.
Le type de véhicules pouvant se charger sur ces bornes 
sont les voitures électriques et les hybrides rechar-
geables, les vélos ainsi que les scooters électriques. 
Les bornes du Sdehg permettent des charges de type 
« accéléré », c’est-à-dire jusqu’à 22 KWA. Elles permettent 
de gagner environ 40 km d’autonomie en 20 minutes de 
charge pour une Renault Zoé par exemple. Deux véhi-
cules peuvent charger en même temps sur une borne. 

Pour en savoir plus : www.sdehg.fr

Le SDEHG favorise 
le développement 
de l’électromobilité 
avec son réseau 
de 100 bornes 
de recharge publiques 
pour véhicules électriques

100
bornes de 
recharge
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Social

NETBLOG TOULOUSE 
https://netblog-toulouse.fr/

Netblog Toulouse, le blog du nord-
est toulousain, vous invite à découvrir, 
au travers des articles publiés, les 
producteurs, les artistes, les artisans, 
les associations qui font la vie et la 
richesse de notre belle région.
Une recherche par mots-clés vous 
permet d’accéder rapidement à l’in-
formation souhaitée.
Le formulaire de contact vous permet 
de poser des questions, ou bien de 
faire des suggestions d’articles. Ce 
blog est basé sur mes propres expé-
riences, ce sont mes photos et mes 
textes qui accompagnent les articles.
L’inscription au blog vous permettra 
de recevoir une notification à chaque 
fois que je posterai un nouvel article.

Ce blog est une initiative person-
nelle, née de l’envie de découvrir ma 
région. Il est organisé en catégories, 
un même article peut être référencé 
dans plusieurs catégories (Loisirs et 
Ouvert le dimanche, par exemple).
J’espère que, comme moi, il vous 
permettra d’aller à la rencontre des 
gens et des endroits qui font le dyna-
misme, le tissu social et économique 
du nord-est toulousain.
Vous pouvez entrer votre adresse 
e-mail en bas de page, ainsi vous 
recevrez une notification à chaque 
nouvel article paru.

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE 
Il est en charge de missions obliga-
toires ou facultatives pour lesquelles 
il est tenu au secret professionnel ; il 
présente les dossiers de façon 
anonyme.

Missions obligatoires
Aide sociale légale  : information, 
instruction ou transmission des 
dossiers tels que RSA, CMU, aides 
en faveur de la famille, des personnes 
handicapées, du logement, de l’em-
ploi…

Missions facultatives
•	Service régulier d’accompagne-

ment des personnes isolées ou en 
difficulté (courses, rendez-vous 
médicaux, coiffeur…).

•	Possibilité de prise en charge ou 
partielle de paiement de factures 
(EDF, impôts, cantine…).

•	Aide à la rédaction de lettre ou de 
document administratif, constitu-
tion de dossiers, demandes HLM…

•	Mise en relation avec les associa-
tions locales à caractère social 
(portage de repas, aide au 
ménage…).

Le CCAS : pour qui ?

Pour toute personne en difficulté, 
passagère ou durable.

Conditions d’admission

•	Résider depuis plus de trois mois 
dans la commune.

•	Avoir des conditions de ressources 
faibles ou être en situation de 
surendettement.

•	Avoir un accident de la vie.

Le CCAS est à votre écoute !

Social

PHARMACIE 
DE GARDE

Pour connaître la pharmacie 
de garde appelez le 3237

Le Conseil d’administration 
du CCAS, présidé par 
Monsieur le Maire est 
constitué de treize membres 
(sept élus et six représentants 
de la population)
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Thierry Savigny, maire, Monica Garcia, adjointe 
en charge de la vie associative et cultu-

relle, et Sylvie Miroux, adjointe en 
charge de l’Éducation et de la jeunesse, 
ont reçu à la salle des fêtes plus de 

cinquante membres des bureaux des 
nombreuses associations montberonnaises, 
qui animent la vie locale, proposent des activi-

tés sportives, culturelles et de bien-être.
Ces associations sont également pourvoyeuses d’emploi 

(18 salariés pour le 140) et certaines comptent plus de 
400 adhérents (le 140 et la Vallée du Girou). La commune consacre un budget 

annuel de fonctionnement aux associations de 
70 000 €, ce qui traduit sa volonté d’offrir aux 
villageois ce qui est nécessaire au bien vivre 
ensemble, en particulier pour les jeunes.
Quelques nouveautés  : une journée «  bien-
être » en mai 2019, organisée par le 140, une 
équipe féminine de rugby pour les moins de 
15 ans… Les associations s’impliquent égale-
ment dans le PEDT communal, lors des temps 
périscolaires des jeunes Montberonnais, afin de 
leur proposer une activité ponctuelle, faisant 
ainsi découvrir à chacun une large palette de 
disciplines, diverses et variées !
De vifs remerciements ont été manifestés à 
Jessica et aux agents techniques pour leur 
réactivité et leur dévouement auprès des asso-
ciations. Le dîner qui suivit fut cordial et animé !

Club des Quatre Saisons 

C’est reparti pour une nouvelle saison ! 
Après des vacances très courtes, car nous avons fermé le 31 juillet, nous 
revoilà fidèles au poste, pour reprendre les activités du jeudi  : loto, 
scrabble, belote… et surtout les bons goûters de 16 h, que l’on attend 
avec impatience !
Le 22  septembre, certains adhérents du Club des Quatre Saisons sont 
partis en voyage aux Baléares… rassurez-vous : chaque participant a payé 

son voyage intégralement ! Ce séjour n’a rien coûté au Club.
Lors du forum des associations, nous avons eu deux 
nouvelles inscriptions. Nous leur souhaitons la bienvenue !
Le 21 octobre s’est tenue notre assemblée générale. Pas de 
vote cette année, puisque nous sommes élues pour deux 
ans. Nous avons donc, ce jour-là, payé simplement nos 
adhésions et nos cotisations pour les lotos. Cette journée 
s’est poursuivie par un repas au restaurant « La table des 
saveurs », à Pechbonnieu. En effet, le « Flori », à Montberon, 
ne reçoit désormais plus de groupes le dimanche.
Notez dès maintenant sur vos agendas la date de notre 
loto d’automne : le 18 novembre !

forum 
des 

associations
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Bellevue en scène, joyeux anniversaire !
L’association Diam a créé l’événement lors de son 10e festival de 
théâtre amateur « Bellevue en scène » du jeudi 4 au dimanche 
7 octobre 2018.

Qui a dit que la culture s’endormait parfois  ? En tout cas, pas 
nous ! Non, pas à Montberon, qui aura compté pour son 10e anni-
versaire plus de 85  spectateurs par pièce proposée. Un public 
participatif, heureux de goûter les bons mots et d’admirer les 
mises en scène audacieuses. Sourires en bandoulière, fous rires et 
applaudissements auront nourri ce festival, malgré la pluie qui se 
sera invitée.
Cette année, Bellevue a commencé plus tôt, par une avant-pre-
mière à Saint-Geniès où nous avons eu le plaisir de recevoir la 
troupe Les planches à l’envers, de Cepet, qui nous a interprété 
un vaudeville de Georges Feydeau : La puce à l’oreille. Le ton du 
festival était donné ! Cette pièce a rencontré un large public, 
enthousiasmé et accueillant.
L’ensemble du festival a été mené tambour battant par les béné-
voles, super dynamiques, de l’association Diam  ! En loges, en 
cuisine, à la buvette ou à la billetterie, les équipes étaient à pied-
d’œuvre. Quelques 185 repas ont été servis au public et 400 aux 
comédiens. Une véritable prouesse !
Plus de 1  800 spectateurs, ébahis, ont pu partager les joies du 
théâtre avec des troupes amateurs qui auraient pu en découdre, 
tant côté cour, que côté jardin, avec des professionnels. Une 
ambiance festive, mais tout autant concentrée, devant les talents 
qui se sont enchaînés durant ce week-end. Vingt troupes de 
théâtre amateur ont proposé leurs créations originales, dans la 
mise en scène et l’interprétation de leurs propres textes ou la 
reprise de grands classiques.
Le samedi soir, lors du dîner-spectacle, le Diam a eu le plaisir de 
recevoir et d’admirer La douzième compagnie qui a interprété une 
commedia dell’arte de Carlo Boso : Lancelot et le dragon. Le 
public a pu découvrir une vraie performance vocale, musicale et 
physique ! Tout était parfait, du décor au maquillage, en passant 
par les costumes, nos yeux et nos sens ont été ébahis.

Un grand bravo !
•	Le prix du public a été attribué à la Cie Pech sur Scène de 

Pechbonnieu.
•	Le 1er prix du concours photos a été attribué à Christian Lanciot 

pour une photo de Mamouth’Art par la Cie des Simonins 
(d’après Jean-Michel Ribes).

Rendez-vous en 2019 pour une 11e édition pleine de surprises !

DIAM

Toutes les informations sur notre site www.associationdiam.com
Contact : diam31140@yahoo.fr
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Montberon Danse

Montberon Danse… Toujours en mouvement ! 
Une association de type 1901 à but non lucratif créée il y a 25 ans pour 
tous les amoureux et les aventuriers de la danse.

Elle est gérée par des bénévoles qui mettent 
tout en œuvre pour vous satisfaire. Le 
Conseil d’administration est composé d’une 
présidente, d’un vice-président et vice-pré-
sidente, d’un trésorier et trésorier adjoint, 
d’une secrétaire et secrétaire adjointe et de 
cinq membres très actifs, sans oublier les 
précieuses aides spontanées.
Une équipe de douze personnes, soit trois 
de plus que l’an dernier. Une pleine motiva-
tion pour cette nouvelle rentrée 2018/2019 
qui s’est parfaitement déroulée, avec l’ac-
cueil de nombreux adhérents.
Cette saison s’annonce riche en danses, en 
couleurs, en musiques, en convivialité. Une 
équipe ravie de vous accueillir lors des diffé-
rentes animations qu’elle vous propose de 
septembre à juin !
C’est le cours de Zumba qui a ouvert le bal 

le lundi 10 septembre 2018 à 18 h 30, suivi des cinq autres danses réparties 
du lundi au mercredi suivant le niveau technique : débutant, intermédiaire, 
confirmé. 

Un cours de Lindy débutant
Nouveauté ! Toujours à votre écoute et pour vous satisfaire, un nouveau 
cours de « lindy » (débutant) a fait sa rentrée. Un nouveau professeur vous 
accueille le lundi de 19 h 30 à 20 h 30. Ce cours s’ajoute à la danse de salon, 
au rock, à la salsa, la bachata, la zumba et son aînée : le lindy confirmé.
Et toujours, « Danse à la carte », mis en place l’an dernier, qui est un succès 
renouvelé.
Montberon Danse propose, à tous ses adhérents, trente cours dans la 
saison, dispensés par des professionnels. Pendant les vacances scolaires, 
les adhérents sont conviés à mettre en pratique l’enseignement reçu par 
leurs professeurs en venant participer à des soirées dansantes gratuites, nos 
« boums ». Le partage est de mise avec les confirmés qui invitent les débu-
tants.
Trois stages compris dans la cotisation annuelle sont organisés par nos 
professeurs diplômés : le choix des danses sera établi en fonction de vos 
souhaits. N’hésitez pas à nous communiquer vos envies.

Pour tous les lecteurs, trois dates sont à retenir également pour cette 
saison :
•	Soirée dansante à thème, le samedi 8 décembre 2018 avec l’orchestre 

« Swing Fifties »
•	Soirée Repas dansant, le samedi 16 mars 2019
•	Soirée de « Fin de saison », le samedi 18 mai 2019
Ces soirées exceptionnelles sont ouvertes à tous.
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Toutes les informations et notre actualité sur : www.m-dance.fr et également 
sur Facebook !
Contact : 06 70 25 28 07
Vous souhaitez nous connaître davantage  ? Consultez toutes notre 
actualité www.m-dance.fr et également sur Facebook !

Montberon Danse, 
25 ans déjà ! 
Le 7 avril, nous avons soufflé 
les 25 bougies de l’association !
Cette soirée fut exceptionnelle, avec la 
participation de tous les acteurs qui font de 
notre association un rendez-vous incontour-
nable pour tous les passionnés de la danse.
Ensemble, nous avons souhaité offrir à tous 
les adhérents, au village et à tous les incon-
ditionnels de la danse, une soirée spectacle 
dans une salle des fêtes habillée pour l’oc-
casion.
C’est ainsi qu’autour d’un délicieux repas, 
orchestré par MPA Traiteur, nous avons eu le 
plaisir d’admirer le défilé de Gala, présenté 
par les compétiteurs du Club du TRAC, du 
Cours Nicholas et du groupe Rueda Mundo.
Mais ce n’est pas tout ! Nos professeurs de zumba, danse de salons, rock, 
lindy et salsa bachata, Laurent, Allan, Khalid et Stéphanie, professeurs expé-
rimentés de l’association, nous ont fait la joie de danser pour notre 
anniversaire !
Tout était réuni pour une prestation de qualité, honorée par la présence de 
Monsieur le Maire qui a avancé quelques pas de valse, dans un décor de bal 
digne de Vienne et de Venise.
Nous remercions tous les Présidents, Membres actifs, Adhérents, Professeurs, 
Mairie, Communauté de communes, qui – saison après saison – participent 
ou ont participé à faire de « Montberon Danse » ce qu’elle est aujourd’hui : 
une association épanouie.

Le mot de plus…
La richesse de notre association est le fruit de l’investissement d’une équipe. 
Chacun avec ses propres compétences, de par ce qu’il est et ce qu’il fait, 
contribue à la vie de « Montberon Danse ».
Un grand merci à Agnès, Bernard, Christiane, Ghislaine, Josette, José, 
Sylvie, Maxime.
Vous souhaitez, nous connaître et nous rejoindre  ? Alors, sautez dans la 
danse.

Le Conseil d’administration Toutes les informations  
sur notre site www.m-dance.fr, 
ainsi que sur Facebook.  
Contact : 06 70 25 28 07
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Bambou – Art floral 

C’est le 28 septembre que la « cloche a sonné » 
pour les artistes de Bambou
Notre atelier a rouvert ce jour-là, et c’est avec plaisir que nous nous 

sommes retrouvés, après une longue période de vacances, pour réali-
ser ensemble notre premier cours. Notre assemblée générale s’est 
tenue ce même jour, à 14 h 30.
Un sujet moderne fut réalisé en ce jour de rentrée, à base de roses 
vertes, germinis verts et alvéolés caramel.

Le 19 octobre, nous avons rechargé nos batteries lors d’une sortie au 
château des Millandes, en Dordogne… Un site merveilleux !

Nous vous donnons rendez-vous pour notre traditionnel 
« troc végétal » , le 17 novembre !

Comme l’an dernier, nos amis jardiniers de Montberon (jardin collectif Ici 
et maintenant) seront là, toujours très motivés !
Nous accueillerons également l’association Coteaux 21, désireuse de se 
joindre à nous. Nous les attendons avec grand plaisir, ainsi que chacun 
d’entre vous, pour troquer ensemble ces merveilleux trésors qui sortent 
de terre !

Contact mail : 
bambou-art-floral@laposte.net

Osa Koo Do 

« Baby Tae Kwon Do »… C’est parti !
Cette année, le club de Tae Kwon Do de Mont-
beron a ouvert une section «  Baby Tae Kwon 
Do » pour les enfants nés en 2015 et premier 
semestre 2016. 
Lors du forum des associations, beaucoup de 
parents ont été intéressés par ce nouveau cours, 
et les inscriptions ont été un succès. En effet le 
cours du mercredi compte déjà huit petits 
taekwondoistes. Pour le cours du vendredi, il 
reste encore quelques places (attention les 
places sont limitées en raison de leur jeune 
âge).
Petit rappel : les cours sont basés sur des acti-
vités ludiques, de motricité, de coordination, de 
souplesse, et de socialisation des enfants.
Les cours sont dispensés par Cathy Romanzin 
C.N. 1er Dan et titulaire du CQP MAM. 

Cours mercredi et vendredi :
Baby : 17 h 15/18 h
Enfants : 18 h/19 h
+ 12 ans/ados/adultes : 19 h/20 h
Hauts gradés, combattants : 20 h/21 h

Pour tous renseignements 
vous pouvez nous contacter :
Osakoodo31140@gmail.com 
ou bien au 06.84.78.23.87



Novembre 2018  I  # 12  I  Montberon Infos  I  15 

Associations

Ici et maintenant – Jardin collectif

Tao Concept

Nous sommes fiers d’accueillir cette année encore 
de nouveaux adhérents. Bienvenue à eux !
L’association s’en trouve encore plus motivée pour donner plus de dyna-
mique au jardin, et un élan vers un agrandissement et un réagencement 
de notre jardin potager et verger en permaculture…
Un atelier de fabrication de nichoirs à chauve-souris le 21 octobre a 
contribué, on l’espère, à la diminution des moustiques… des nichoirs 
supplémentaires seront en vente à la mairie.
Notre fourgon-abri de jardin va bientôt être relooké par 
l‘artiste Cédric Lascours Réso.
On organisera bien sûr un événement pour l’occasion ! 
Profitez d’un avant-goût en vous rendant sur  : https://
www.facebook.com/expomisterfreeze/
Nous développons des partenariats avec :
•	Côteaux 21 pour s’inscrire dans le développement 

durable au niveau de la communauté de communes, 
nos ateliers sont relayés dans leur agenda  : https://
coteaux21.bio/

•	 la clinique de Montberon qui s’engage dans une 
démarche écologique de santé durable. Nous avons 
participé à la journée du 4 octobre avec un atelier de 
jardin en lasagnes ;

•	 la bibliothèque de Montberon : nous espérons créer 
des ateliers autour de la grainothèque ;

•	 l’association Bambou : nous participerons au troc de 
plantes qui devrait avoir lieu la matinée du 17 novembre 
à Montberon.

Le traditionnel atelier bouture aura lieu, bien entendu, 
à la sainte Catherine, jour où « tout bois prend racine », 
le dimanche 25 novembre à 14 h 30 au jardin collectif.

Alors… à « bine tôt » !

Tao concept vous propose, durant toute l’année, un travail 
de fond et de forme, dans une ambiance joyeusement 
traditionnelle !
•	Un cours, réservé uniquement aux débutants, s’ouvre cette année le jeudi 

soir (accès aux autres cours aussi).
•	Six cours par semaine.
•	Des stages toute l’année.

Venez nous rejoindre à tout moment !
L’équipe Tao Concept

Renseignements/Inscription/Adhésion : 
Anna Larrue : 0777 957 257 ou mail : anna.larrue@free.fr
Philippe Corsault : 06 80 90 62 87

Contact : 
06 14 82 32 28
www.taoconcept.net

http://WWW.TAOCONCEPT.NET/
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Tennis Club de Montberon

Le tennis est un sport réservé à tous !
Le tennis, au-delà d’un sport, est et reste au fil des ans un vecteur de dyna-
misme, de rassemblement, de partage et de rencontres.
Avec une centaine d’adhérents, le TCM vous propose toutes les déclinai-
sons du tennis, du loisir à la compétition.
Ce succès, nous le devons à la conjugaison de plusieurs énergies, qui ne 
cessent de se renforcer :
•	 l’adhésion d’un très large public, qui se reconnaît dans l’esprit de convi-

vialité et d’amitié du club ;
•	 la constante implication du bureau (13 membres) dans l’élaboration de 

nouveaux projets.
À la tête de cette belle équipe, c’est désormais Claire Eychenne, élue à la 
fin du mois de Juin lors de notre assemblée générale, qui succède à Éric 
Antony ; ce dernier n’ayant pas souhaité renouveler son mandat. Éric n’en 
reste pas moins un membre pleinement actif, qui saura continuer à porter 
ses idées et à nous faire partager son expérience.

Le 16 juin se clôturait la saison pour notre club, avec, au programme, les 
finales enfants et adultes. Voici les résultats complets de ces compétitions :
Chez les « pitchouns », notons la victoire de Arthur Gavoille face à Mathéo 
Gonzales.
Chez les ados-garçons : victoire de Louis Gavoille face à Malo Cellier. Du 
côté des ados-filles : victoire de Louane Peirrera face à Emma Gales.
Les finales adultes se sont également enchaînées :
•	Victoire d’Alexandre Bellon face à Marc Naples.
•	Simple-dames : Karine Martinez s’est imposée face à Estelle Bellon.
•	Simple-hommes : victoire de Philippe Roume sur Sébastien Gonzales.
•	Double-mixte : victoire du tandem Céline Magnagnon/Xavier Galio face 

à Karine Martinez/Pascal Prevost.
•	Enfin, le double-masculin a vu la victoire de Thierry Stephan/Frédéric 
Serafin face à Éric Antony/Stéphane Veyrie.

Après tous ces efforts, les compétiteurs et adhérents ont profité, durant la 
soirée, d’un bon repas basque bien mérité.
Le 8 septembre nous étions présents lors du traditionnel forum des associa-
tions, donnant le top départ de cette nouvelle saison sportive.
Côté compétition, le mois de septembre a été marqué par le démarrage du 
Challenge Hermet (hommes et femmes), suivi du championnat régional 
AG2R mettant en scène trois catégories d’âge chez les Messieurs (+  de 
35 ans, + de 45 ans et + de 55 ans) jusqu’à fin octobre. Parallèlement se sont 
déroulés le championnat individuel et le championnat « jeunes ».
Notre école de tennis reste bien évidemment très importante à nos yeux. 
Lionel Guyot, notre Brevet d’État, dispense différents cours, du mardi au 
vendredi, par niveau et par âge (enfants/adultes)… À vous de trouver votre 
créneau !

Nous le disons souvent : la convivialité est depuis 
toujours un aspect très important du TCM. Tout au 
long de l’année, des animations sont ainsi propo-
sées ; occasions de nous réunir, de nous retrouver 
et de vivre ensemble des moments festifs : soirée 

Pour tous renseignements  
ou inscriptions à l’école de tennis,  
n’hésitez pas à visiter notre site web : 
http://www.club.fft.fr/tcmontberon31

http://www.club.fft.fr/tcmontberon31
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compétiteurs-trices en octobre, soirée « châtaignes et vins nouveaux » en 
novembre, goûter de Noël, galette des rois…
Pour celles et ceux qui souhaitent nous rencontrer et s’informer sur la 
vie du club, une permanence est assurée tous les vendredis de 19 h à 
20 h au club house et sur Tcmontberon@gmail.com
Que cette nouvelle saison soit un feu d’artifice d’émotions et de plaisirs 
sportifs pour tous !
Le Bureau (Céline, Patricia, Éric, Patrick, Marc, Thierry, Alexandre, Xavier G., 
Stéphane, Xavier V., Marc R. et Daniel)

Team Passion Truite et Mer

Dans la dernière édition de ce bulletin municipal, 
nous vous annoncions notre objectif pour clôturer 
le projet « un sourire pour Déborah »
Ainsi, lors du week-end de la fête des pères, nous avons bien réalisé le 
vœu de Déborah  : elle a pu, en compagnie de sa sœur, partager un 
incroyable moment au lac de Bethmale. Quel ne fut pas notre bonheur, 
lorsqu’une truite a bien voulu mordre au bout de sa canne ! Son sourire 
valait bien tous les efforts consentis pour mener à terme ce projet.
Le « team » a participé, par ailleurs, au salon des « Hauts-Cantons », dans 
l’Hérault, début juillet. Nous avons pu, ainsi, faire découvrir notre associa-
tion et nos actions.
Comme tout pêcheur qui se respecte, nous n’avons pas oublié de faire la 
« fermeture de la truite ». Nous avons passé un magnifique et inoubliable 
week-end à Campagne-sur-Aude ! Les poissons étaient au rendez-vous, 
ainsi que tous les autres ingrédients d’un week-end réussi.
Deux de nos membres ont encadré, avec les animateurs du centre de 
loisirs de Montberon, une journée de pêche sur notre lac. Les enfants ont 
adoré, et sont repartis chacun avec un DVD « Un sourire pour Déborah »… 
Mais aussi, nous l’espérons, avec l’envie de poursuivre leur découverte de 
la pêche !
Le 29 septembre, notre « team » a fêté ses cinq ans, autour d’un magni-
fique lâcher de truites ! Pour une fois, ces « dames-poissons » ont été 
mordeuses, surtout les farios ! Cette journée fut chargée, puisque nous 
en avons profité pour tenir notre assemblée générale. Le soir venu, c’est 
entourés de 80 convives, que nous avons soufflé nos cinq bougies dans la 
salle des fêtes de Montberon. Nous tenons à chaleureusement remercier 
les membres de l’association « Montberon Danse » pour leur magnifique 
démonstration, leur gentillesse, leur aide. Et pour la formidable ambiance 
imprimée sur la piste de danse !
Une nouvelle saison de pêche commence et, à ce titre, les cartes pour le 
lac Engani, à Villariès, sont disponibles dès à présent. Le tarif, fixé à 20 €, 
vous permet de fréquenter le lac toute l’année et de bénéficier de deux 
lâchers de truites. Une nouveauté cette année : vous pouvez, si vous le 
souhaitez, souscrire une carte valable seulement un mois à la suite d’un 
lâcher. Cela vous demandera toutefois de vous préinscrire à l’avance.

Contact
Le Président : Éric Sanchez 06 89 11 22 80
teampassiontruiteetmer@gmail.com
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Pour nous contacter : 
Éric Decamps : 06.81.56.58.17 
ou mail : apem31140@yahoo.fr
Site internet : 
http://apem31140.wixsite.com/apem

APEM

Le 140, Foyer rural 

L’association des parents d’élèves de Montberon (APEM) 
a eu la joie de fêter cette année ces 30 ans !

Trente ans de partage, parfois de combat, régulièrement 
d’échanges enrichissants, quelques belles fiestas… mais aussi, et 
surtout, une convivialité à toute épreuve !
Pour marquer ces 30  ans, nous avons eu le plaisir d’offrir aux 
enfants de l’école un spectacle de magie et de bâtons lumineux, 
proposé par Jeremy Canto (https://jeremycanto.fr/) qui avait 
dévoilé ses talents au «  Plus grand cabaret du monde  » sur 
France  2. Et parce que nous n’oublions pas les parents, nous 
avons également offert, lors de cette soirée, un spectacle d’arti-
fice performé également par Jeremy Canto.
Nous avons également marqué l’évènement lors du repas de la 
fête de l’école en invitant tous les anciens présidents de l’APEM 
(Mme Mialaret, M. Frayssinet, Mme Albaizeta, Mme Marboure, 
Mme Fredureux, Mme Nestier, Mme Grand, Mme Renaudet, 
M. Pages et Mme Nunes) qui ont œuvré et construit, petit à petit, 

le devenir de l’APEM. 
Cette soirée a permis de finir l’année en beauté, puisque pas moins de 
410 personnes étaient présentes au repas organisé par l’association ! Un 
record, d’autant plus heureux que les bénéfices de cette soirée sont rever-
sés à l’école. L’APEM fait également le lien entre l’école, la mairie et les 
parents d’élèves. Pour ce faire nous sommes présents aux conseils d’école, 
ainsi qu’aux différentes commissions (cantine, ALAE…).

C’est la 40e rentrée du Foyer rural de Montberon ! 
Quatre décennies que des béné-
voles se démènent pour proposer 
des activités culturelles et sportives 
à Montberon.
Pour fêter cela, toute l’équipe du 
140 vous a encore concocté de 
nombreuses nouveautés :

Un nouveau site web
Ce nouveau site web, beaucoup 
plus clair, est plus fonctionnel. 
L’adresse ne change pas  : www.
le140-asso.com ou www.le140-asso.
org

Les nouveautés 
hebdomadaires
•	Un atelier Yoga Enfants de 4 à 

10 ans, le mardi soir.
•	De l’Éveil musical à partir de 

4 ans ½, le jeudi soir.
•	Des cours collectifs de batterie 

et de piano, le mardi, le jeudi soir 
ou le samedi toute la journée.

•	De l’Espagnol (cours de conver-
sation) pour adultes, le mardi soir.

•	Running en famille : les parents 
courent avec les enfants, le 
samedi matin. 
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Nous avons, entre autres, et ce grâce aux nombreux signataires de la péti-
tion que nous remercions, permis l’ouverture d’une dixième classe en 
élémentaire. Cela a permis d’alléger les classes, et donc d’avoir un ensei-
gnement plus confortable pour nos enfants.
L’APEM, c’est aussi une association dynamique, avec des membres volon-
taires qui proposent tout au long de l’année des « actions » qui simplifient 
notre vie de parents : achat groupé de fournitures scolaires, vente de sapins 
à Noël…

Nouvelle année et nouvelle équipe dynamique pour le bureau de l’APEM :
•	Président : Éric Decamps

•	Vice-présidente  : Sandra Huraux (élémentaire) et Gwenaelle Racaud 
(Maternelle)

•	Trésorier : Estelle Bellon

•	Trésorier adjoint : Isabelle Tessier et Marie Bondoux

•	Secrétaire : Pascale Ewangelista

•	Secrétaire adjoint : Amélie Alvarez et Catherine Piccoli 
•	Conseil d’administration  : Katy Da Costa, Séverine Jimenez, Audrey 
Herrero, Aurélien Jacquin, Delphine Rodriguez et Muriel Pailhon.

Prochaines dates à retenir : soirée Rock-Tapas le 16 novembre en collabo-
ration avec l’association Marie-Louise, vente de sapins pour Noël, « Vide ta 
chambre » courant avril.
Nous ne manquerons pas de communiquer pour ces évènements.

•	Le Pack Fitness confirme son 
succès. En raison d’un nombre 
toujours croissant de participants 
un deuxième cours a été ouvert le 
jeudi soir.

Les nouveaux stages 
et ateliers thématiques
1/ Stage Pilates – Postural ball 
– Stretching
Des stages de pilates vous sont 
proposés avec Déborah (interve-
nante du mercredi), le dimanche 
matin de 10 h à 11 h (Pilates – 
Stretching) et de 11 h à 12 h (Postural 
ball – Stretching).
Lieux : salle de sports de la Maison 
des associations de Montberon.

Tarifs :
•	Adhérents au 140 : 

-- un stage d’une heure = 10 € ou 
90 € les neuf stages d’une heure, 

-- un stage de deux heures = 18 € 
ou 162  € les neuf stages de 
deux heures.

•	Non adhérents au 140 (et si vous 
n’êtes pas déjà adhérent dans un 
autre Foyer rural) : 
-- un stage d’une heure = 12 € ou 

108 € les neuf stages d’une heure 
+ 3 € (assurance), 

-- un stage de deux heures = 22 € 
ou 198  € les neuf stages de 
deux heures + 3 € (assurance).

Inscription et paiement par 
chèques séparés, cotisation et 
adhésion au nom du 140 ou en 
espèces (pas de rendu de 
monnaie) au plus tard la semaine 
précédant le stage.
Pour tout renseignement, contac-
ter Déborah au 07 72 16 22 93.

2/ Stage Pilates – Respiration 
dynamique
Des stages de Pilates – Respira-
tion dynamique vous sont 
proposés avec Mireille (interve-
nante du jeudi), le dimanche matin 
de 10 h à 11 h 30 en novembre, 
janvier et mai. 
Lieux  : salle Fred Astaire de la 
salle des fêtes. 3
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Tarifs :
•	Adhérents au 140 : 15 € pour un stage ou 45 € pour les trois stages.
•	Non adhérents au 140 (et si vous n’êtes pas déjà adhérent dans un autre 

Foyer rural) : 17 € + 3 € (assurance) pour un stage ou 51 € + 3 € (assurance) 
pour les trois stages.

Paiement par chèques séparés, cotisation et adhésion au nom du 140, ou 
en espèces (pas de rendu de monnaie).
Pour tout renseignement, contacter Mireille au 06 27 34 44 49.

3/ Stage arts plastiques – adultes 
Samedi 5 janvier 2019 de 10 h à 17 h, animé par Valérie Rigal.
Tarif : 50 € avec six participants minimum. 

4/ Stages arts plastiques « Matinées créatives » – enfants, 
adolescents et adultes 
Margaux vous propose, chaque mois, tous les quinze jours, de venir 
apprendre à bricoler, explorer de nouvelles techniques, participer à des 
projets collectifs ou être accompagné dans la réalisation d’un projet brico-
lage qui vous tient à cœur, seul ou en famille.
•	Tarifs adhérents au 140 : 290 € par an ou 14,50 € par cours + 20 € de 

matériel.
•	Tarifs non adhérents au 140 (et si vous n’êtes pas déjà adhérent dans un 

autre Foyer rural) : 310 € par an ou 17 € par cours + 3 € (assurance).
Paiement par chèques séparés, cotisation et adhésion au nom du 140, ou 
en espèces (pas de rendu de monnaie).
Pour tout renseignement complémentaire, contacter Margaux au 06 98 94 
90 20.

5/ Ateliers thématiques
Des ateliers thématiques de Sophrologie, adultes et adolescents, Décou-
verte de soi et Fleurs de Bach vous sont proposés chaque mois, soit le 
samedi, soit le dimanche.
Patricia, conseillère Fleurs de Bach, vous propose une conférence gratuite 
sur les Fleurs de Bach le samedi 17 novembre de 10 h à 12 h en salle de 
réunion de la Maison des associations. Venez découvrir les Fleurs de Bach 
et leurs bienfaits !
Pour des raisons d’organisation, l’inscription, gratuite, sera faite auprès du 
140 avant la conférence.

News 
Les trailers du 140
La seule activité qui ne s’arrête jamais au 140, c’est le trail. Ils ont crapahuté 
l’été entier dans tous les massifs montagneux français, espagnol et italien. 
Leur devise est désormais «  Vers l’impossible et au-delà  !  ». Dans cette 
quête d’impossible, il faut tirer un grand coup de chapeau à Aurélia, Jérémy, 
Franck, Gilles, Philippe et Jeff qui ont tous affronté l’inconnu sur les distances 
respectives de 42 km, 80 km et 125 km en montagne. Guillaume, de retour 
sur ses terres natales, a couru 177 km dans le Golf du Morbihan. Et que dire 
de notre Centbornarde, Claire, qui deux ans après avoir commencé à courir 
au 140, a défié les mythiques 100  km de Millau. Qu’elle a bouclé en 
14 heures ! Bravo Barbie ! 
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Une mention spéciale est adressée à tous les assistants ! Et oui, au 140 on 
est comme ça. Parfois on court, parfois on assiste les copains qui courent. 
Ghislaine, Guylaine, Brigitte, Guillaume et Didier, merci mille fois. Nous 
décernons d’ailleurs à M. Didier Gavalda le titre d’« extractor d’or ».

Il reste encore des places disponibles dans les ateliers hebdomadaires, 
les stages et les ateliers thématiques !
Pour tous les stages et ateliers thématiques, le 140 vous invite à vous 
inscrire en début d’année et ainsi vous assurer la disponibilité des places.
Toutes les informations concernant les stages et ateliers thématiques 
sont à retrouver sur le site du 140 : www.le140-asso.org

Comment s’inscrire à une activité ?
1. Télécharger le dossier d’inscription sur notre site (www.le140-asso.org) ou 
venir le retirer lors des permanences ou lors des cours.
2. Déposer le dossier complet d’inscription au bureau du 140 lors des 
permanences ou lors des cours ou le remettre au référent du cours.

Le 140 : Section trail/running 
Un géant parmi les géants ! 
Christophe, animateur de la section, a réussi l’extraordinaire exploit d’être 
« finisher » de l’ultra-trail « le TOR des Géants » en se classant 242e sur les 
534 coureurs à l’arrivée. Cette ultracourse de 340 km, comportant un déni-
velé positif de 31 000 m, traverse 28 communes et emprunte 25 cols situés 
entre 2 000 et 3 400 m d’altitude, dans le val d’Aoste, en Italie.
Parti le dimanche 9 septembre à 10 h, il a terminé sa course à Courmayeur 
le vendredi 14 septembre à 22 h 36 après avoir parcouru les 340 km en 130 h 
36 min et en ne dormant que 10 heures !
Autant dire que le corps et le mental ont été mis à rude épreuve ! 
Brigitte, Didier, Guillaume et Philippe l’ont accompagné, assisté et soutenu 
durant son parcours.
Grâce à eux, nous avons pu vivre en direct sa course et découvrir de somp-
tueux paysages. Merci à tous les quatre pour cette assistance. 
Un grand bravo à Christophe pour cet exceptionnel exemple de dépasse-
ment de soi, et à tous les cinq pour cette belle aventure humaine ! Vous 
nous avez fait vivre des moments d’intense émotion !
Merci à tous ceux (et vous étiez nombreux !) qui ont suivi cette performance 
et ont encouragé Christophe sur les réseaux sociaux !

Informations pratiques
La permanence du secrétariat 
a lieu à la salle des associations 
dans le bureau du 140, tous les 
mercredis de 8 h 30 à 12 h et 
de 14 h à 17 h 30 ainsi que 
le vendredi de 14 h à 17 h. 
Pour contacter le 140, 
vous pouvez appeler 
le 05.61.09.91.26 et laisser 
un message ou adresser 
un mail à l’adresse suivante : 
contact@le140-asso.com
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Unis pour Lenny

L’association « Unis pour Lenny » a pour but 
de collecter des fonds pour financer les loisirs 
et les prises en charge onéreuses de Lenny
Lenny, 8 ans, est atteint de myopathie de Duchenne, maladie 
dégénératrice, qui s’attaque à tous les muscles du corps.

Full Boxing Montberon

Notre club de boxe de full contact « Full Boxing 
Montberon » vous accueille : 
•	 le lundi à Pechbonnieu (au gymnase Colette Besson) pour les cours 

« ados » (à partir de 14 ans) et « adultes » (mixte)
•	 le jeudi, à Montberon, avec l’ouverture d’un cours « enfants » de 17 h 30 

à 19 h, puis de 19 h à 21 h pour le cours « ados/adultes »
Venez prendre du plaisir autour de ce noble art qu’est la boxe !
Nos cours sont ludiques, dynamiques et accessibles à tous.
Ils vous permettront d’acquérir ou d’améliorer votre tonicité, votre endu-
rance et vous aideront à garder une belle forme physique.
Nous n’attendons plus que vous pour un ou deux cours d’essai !

À très bientôt !Contact : 06 33 65 00 47

Contact : 
06.21.44.26.68 
(Stéphanie, maman de Lenny)
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CONSEIL MUNICIPAL DU 5 JUILLET 2018 : 
DÉLIBÉRATION N° 2018-21, 
TARIFS DES SERVICES 
Exposé : Monsieur le Maire explique 
que la fréquentation croissante des 
enfants sur les services cantine et 
accueils de loisirs, nécessite à la fois 
des moyens humains et immeubles 
également croissants et donc 
entraine des charges supplémen-
taires pour la collectivité. En effet, 
l’augmentation des moyens est 
nécessaire pour respecter d’une part 
les taux réglementaires d’encadre-
ment ou pour assurer les services 
entretiens et restaurations et, d’autre 
part, pour acquérir l’appareillage, 
entretenir les bâtiments, acheter les 
fluides et fournitures diverses.
Monsieur le Maire propose une 
augmentation des tarifs des diffé-
rents services communaux sur les 
constats suivants :
•	Augmentation du coût d’achat du 

repas de 2 % pour l’année scolaire 
2018/2019. Même si l’ensemble 
des coûts induits par le service de 
restauration collective n’est pas 
couvert uniquement par le tarif 

demandé aux familles et qu’il est 
fait appel à la solidarité commu-
nale (impôts) pour couvrir une 
importante partie des charges de 
fonctionnement, il est proposé de 
ne pas rompre cet équilibre.

•	Le service de qualité fourni par 
l’ALAE de Montberon a un coût 
considérable pour la commune, 
même si l’ensemble des coûts 
induits par le service ALAE n’est 
pas couvert uniquement par le tarif 
demandé aux familles et qu’il est 
fait appel à la solidarité commu-
nale (impôts) pour couvrir une 
importante partie des charges de 
fonctionnement, il est proposé 
d’ajuster un peu cet équilibre.

•	Le service de qualité fourni par 
l’ALSH de Montberon est encore 
un des moins chers de notre terri-
toire (CCCB et C3G) et a un coût 
non négligeable qui même s’il fait 
appel à l’impôt pour en couvrir une 
partie, nécessite d’en rééquilibrer 
le coût sur les utilisateurs.

Conseils 
municipaux 

CONSEIL MUNICIPAL JEUNES 
Le CMJ est, par définition, 
un groupe de jeunes élu-e-s 
qui bouge, évolue 
et se renouvelle

De nouvelles élections vont avoir lieu 
pour renouveler une partie du CMJ. 
Les CM2, élus l’année dernière, sont 
entrés au collège et finissent leur 
mandat. C’est donc cinq élèves de 
CM1 qui seront élus pour deux ans. 
Le Conseil municipal remercie Malo 
Cellier, Thibaud Darles, Noémie 
Duflot, Carla Franchi et Mélissa 
Mesnages pour le travail qu’ils ont 
accompli durant leur mandat et leur 
souhaite une très bonne année de 6e. 
Marine Gouveno, Baptiste Gross, 

Timéo Martin, Iman Maurieres et 
Benjamin Sacchetto se remettent 
au travail en attendant leurs 
nouveaux camarade pour préparer 
de nouveaux rendez-vous conviviaux 
et de nouveaux projets. 
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GROUPE SCOLAIRE MICHEL COLUCCI 
Un préfabriqué a été mis en place 
dans la cour, afin qu’un local soit 
pleinement dédié à ce nouveau 
groupe d’élèves.
Voici donc la configuration de notre 
groupe scolaire pour cette année 
2018-2019 :

L’école maternelle accueille 
127 enfants répartis sur cinq classes : 
•	1 classe petite section, 

Mme Angelino

•	1 classe petite section/moyenne 
section, Mme Vuillaume

•	1 classe moyenne section, 
Mme Lonjou

•	1 classe moyenne section/grande 
section, Mme Viguie

•	1 classe grande section, 
Mme Picci-Carrel

L’école élémentaire, quant à elle, 
accueille 253 enfants répartis 
comme suit : 
•	2 classes de CP, Mme Hubert 

et Mme Valle

•	2 classes de CE1, Mme Garcon/
Mme Pelizza et Mme Bart

•	2 classes de CE2, Mme Guine-
bault et M. Laurini

•	2 classes de CM1, Mme Lacourt 
et Mme Merino

•	2 classes de CM2, Mme Pardes 
et M. Vitkovitch/Mme Castelan

•	1 classe Ulis, Mme Calmettes

Nous souhaitons la bienvenue à nos 
nouvelles enseignantes. 
Le mercredi 10  octobre chaque 
enfant a reçu son petit pot de « miel 
montberonnais ».
M. le Maire, l’apiculteur M. Lacombe, 
Joëlle, sa compagne apicultrice, et 
Mme Miroux, adjointe au Maire, ont 
fait le tour des classes élémentaires 
et maternelles pour distribuer le miel 
et expliquer le rôle des abeilles dans 
notre environnement, ainsi que les 
moyens de les protéger. Les élèves 
ont pu poser des questions à l’api-
culteur. 

L’école élémentaire a ouvert 
une nouvelle classe 

à la rentrée 
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ALSH 
Ils ont pu s’initier aux joies du cata-
maran, du kart à pédale et du golf ; 
ils ont également déjoué les règles 
de la gravité avec l’accrobranche, 
sans oublier l’éveil à la culture avec 
une matinée percussion et un magni-
fique spectacle tout en couleur avec 
la compagnie « Artatouille ».
Les enfants ont joué les aventuriers 
pendant trois jours en installant leur 
campement à la salle des associa-
tions  : feu de camp et «  veillées-  

grillades » étaient aux rendez-vous ! 
Les journées ont été rythmées par 
une randonnée en vélo et une jour-
née de pêche au lac de Villariès.
Danses, jeux d’eau, atelier culinaire, 
grands jeux et activités manuelles 
(sculptures en bois, bijoux…) ont été 
proposés aux enfants.
Cette année le «  centre animé  » 
passera du noir et blanc à la couleur… 
tout un monde à découvrir !

ALAE 
De nombreux ateliers sont proposés 
aux enfants sur la pause méridienne 
tels que la couture, l’origami, le 
dessin, la musique, la danse, le 
cirque… Le sport est aussi de la 
partie avec le tchoukball, sans 
oublier les traditionnels jeux du 
béret, cordes à sauter… Il y en a pour 
tous les goûts !
Tout au long de l’année, les associa-
tions de Montberon viendront initier 
les enfants à différentes disciplines 

artistiques telles que le Tai-chi-
chuan, la danse contemporaine ou 
encore l’art floral. Nous débuterons 
les interventions avec le Tae Kwon 
Do, animé par Cathy.
Les plus grands participent à la jour-
née « Mieux vaut en lire » organisée 
en intercommunalité. Ils ont laissé 
libre cour à leur imagination !
Le dimanche 18 novembre, vous avez 
découvert leur création originale à la 
salle des fêtes de Pechbonnieu.

L’année s’annonce riche 
en nouveautés ! 

Les enfants de L’ALSH 
ont passé l’été dans 
les « starting-blocks » !
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CLUB INITIATIVES JEUNESSE
En effet, une multitude d’activités 
leur a été proposée tout au long de 
ces derniers mois, et ils se sont mobi-
lisés pour chacune d’entre elles. 
Durant les vacances d’été, il y a eu 
des moments forts, comme cette 
soirée mémorable dans un cinéma 
toulousain, où les ados se sont bien 
marrés devant un « Jurassic World 2 » 
involontairement drôle ! Nous nous 
sommes également évadés lors d’un 
voyage culinaire, le temps d’une 
soirée  !... De délicieuses «  fajitas  » 
nous ont emmenés jusqu’en 
Amérique du Sud !

« Période estivale » rime 
de façon évidente avec 
«  jeux d’eau  ». De ce 
côté-là, les membres du 
CIJ ont été servis  ! 
Découverte du lac de 
Saint-Ferréol, virées 
inoubliables à « Aqualu-
dia » et ses folles courses 
sur toboggans, ou bien 
encore ce passage à 
« Atlantis » durant lequel 
chacun a pu perfection-

ner sa maîtrise du haut d’un 
plongeoir de trois mètres ! De véri-
tables poissons dans l’eau !
Pour clôturer en beauté ces vacances 
et réveiller nos cerveaux avant la 
rentrée, rien de tel qu’une session 
d’«  Escape Game  » mythique avec 
« Adventure Rooms ». L’évasion a été 

compliquée mais nous en sommes 
sortis indemnes, la tête remplie de 
souvenirs !
Le CIJ, c’était aussi – pour sa 
quatrième année consécutive – la 
« Faîtes du Jeu » du samedi 9  juin. 
Une manifestation, organisée et 
tenue par les jeunes, ouverte à toute 
personne désireuse de passer un 
moment de convivialité. Les visiteurs 
ont pu découvrir ou redécouvrir une 
multitude de jeux de société, de jeux 
vidéo ainsi que des jeux en bois. Un 
stand boissons et glaces était 
proposé aux plus gourmands… Et au 
vu du temps idéal de cette journée, 
ce n’était pas l’endroit le plus déserté 
de l’après-midi  ! Le stand «  jeux 
sportifs » était aussi de retour après 
une année de pause. Des sports 
d’adresse divers et variés attendaient 
nos joueurs les plus chevronnés. Des 
personnes de tout âge se sont ainsi 
embarquées pour une après-midi 
mémorable, que personne ne voulait 
quitter, visiteurs comme animateurs !
Et ce n’est pas fini ! Les délires conti-
nuent, l’équipe d’animation et les 
jeunes travaillent d’ores et déjà sur 
des projets innovants pour l’année à 
venir, comme la création d’une 
chaîne Youtube consacrée à la 
découverte du retrogaming, ou 
encore la rénovation de leur struc-
ture favorite.

À bientôt au CIJ !

En cette fin d’année scolaire, 
les jeunes du CIJ ne se sont 
pas « tourné les pouces » ! 



NAISSANCES
18 juin 2018........................... 	 Kenzo, François, Mayron, Lionel Ravin-Delrieu

26 juin 2018........................... 	 Èvelina Minta

10 juillet 2018........................ 	 Lexie, Joséphine, Charlotte Gilles

17 juillet 2018........................ 	 Maxence, Hugo Cabrit

7 septembre 2018................. 	 Nina, Évelyne, Christine, Élisabeth Burlot 

19 septembre 2018............... 	 Élise, Charlotte, Helga Perot

MARIAGES
4 août 2018............................ 	 Olivier, Jean Fittere et Delphine, Estelle Vieilledent

25 août 2018.......................... 	 Jessy Bart et Célia Marie Françoise Bouillon

DÉCÈS
25 mai 2018........................... 	 Marius Bedryjowsky

19 juin 2018........................... 	 Laurent Alain Genest

28 juin 2018........................... 	 Paul, François Monfrays

14 juillet 2018........................ 	 Marcel, Robert Ourtal

17 juillet 2018........................ 	 Jean-Philippe, René, Jacques Crozat

3 août 2018............................ 	 Marie, Thérèse, Arlette Cizur née Caillava

11 août 2018.......................... 	 Henriette Marie Anne Angèle Zanin née Suppo

28 août 2018.......................... 	 Erménégildo Grotto

15 septembre 2018............... 	 Michel, Paul, José Fontès

26 septembre 2018............... 	 Marie, Jeanne, Bernadette Pons née Jouve

7 octobre 2018...................... 	 Antoine Marques 

État civil 

Du lundi au vendredi  
de 9 h à midi  
et de 14 h à 17 h 30  
Le samedi  
de 9 h à midi

HORAIRES 
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Novembre
Vendredi 16 novembre	 Soirée rock (organisée par l’APEM)
Dimanche 18 novembre	 Super loto (Club des Quatre Saisons)
Samedi 24 novembre	 Soirée Montberon Danse
Dimanche 25 novembre	 Thé dansant

Décembre
Samedi 15 décembre	 Loto du Comité des fêtes
Dimanche 16 décembre	 Marché de Noël, Comité des fêtes
Samedi 31 décembre	 Réveillon Thé dansant

Janvier
Samedi 12 janvier 2019	 Vœux du Maire (à 11 h 30)
Dimanche 27 janvier	 Thé dansant 

Février
Dimanche 3 février 2019	 Repas des Aînés 
Samedi 9 février	 Loto Team Passion Truite et Mer
Vendredi 22 février	 Loto du OGFC 
Dimanche 24 février	 Thé dansant

Mars
Samedi 16 mars 2019	 Soirée Montberon Danse 
Dimanche 24 mars	 Thé dansant
du mercredi 27 mars  
au mercredi 3 avril	 Salon Camaïeu

Avril
Dimanche 14 avril 2019	 Loto du club des Aînés (Club des Quatre Saisons)
Vendredi 19 avril	 Loto du OGFC

http://www.montberon.fr

